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REGOLAMENTO DEL CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN 

ALLERGOLOGIA, IMMUNOLOGIA E REUMATOLOGIA PEDIATRICA  
ImmunoKids 

(in vigore dall’a.a. 2025/2026) 

ORGANIZZATO DAL Dipartimento di Scienze Mediche Traslazionali 

IN COLLABORAZIONE CON ================================================== 

SEDE DEL CORSO Dipartimento di Scienze Mediche Traslazionali 

DURATA:  Mesi: 12 / Ore:200 

PERCENTUALE MINIMA DI FREQUENZA RICHIESTA:  80% 

CREDITI FORMATIVI UNIVERSITARI 8 

TITOLO DI STUDIO RICHIESTO PER L’ACCESSO 

LAUREA/LAUREA MAGISTRALE CONSEGUITA NELLE 
SEGUENTI CLASSI O TITOLI EQUIPARATI/EQUIPOLLENTI: 
LM-41 – CLASSE DELLE LAUREE MAGISTRALI IN MEDICINA E 
CHIRURGIA 

N. MASSIMO AMMISSIBILI 50 N. MINIMO ISCRITTI/E PER ATTIVAZIONE CORSO 10 
MODALITA’ DI SELEZIONE PER L’ACCESSO AL CORSO Per Titoli ed esame scritto 

CONTRIBUTO DI ISCRIZIONE € 500,00 

EVENTUALI BENEFICI PER GLI/LE ISCRITTI/E E/O PER COLORO 
CHE CONSEGUONO L’ATTESTATO DI FREQUENZA 

================================================= 

ATTESTATO DI FREQUENZA 

Al termine del Corso sarà rilasciato ai/alle partecipanti, che abbiano 
superato la verifica finale, a cura del Dipartimento sede 
amministrativa del Corso di Perfezionamento, un attestato di 
frequenza firmato dal/dalla Coordinatore del Corso con indicazione 
della durata e dei C.F.U. 

INFO Per informazioni contattare: immunokidsunina@gmail.com 
 

OBIETTIVI FORMATIVI DEL CORSO 
Il Corso ha per finalità la formazione e l’aggiornamento in Allergologia, Immunologia e Reumatologia Pediatrica per i Medici di Medicina 
Generale e gli specialisti in Pediatria, Medicina Interna, Allergologia ed Immunologia Clinica, Reumatologia, Pneumologia, 
Otorinolaringoiatria, Dermatologia, Ortopedia, Emergenza-Urgenza, Medicina di Comunità e di Cure Primarie. 
Negli ultimi decenni, le patologie allergiche, immunologiche e reumatologiche in età pediatrica hanno mostrato un progressivo aumento di 
incidenza, prevalenza e severità a livello globale, rappresentando oggi una delle principali cause di accesso alle cure primarie e specialistiche, 
nonché di ricovero ospedaliero in età pediatrica. 
Sebbene con quadri clinici differenti, le patologie allergologiche, immunologiche e reumatologiche sono accomunate da un elemento 
fisiopatologico fondamentale: disfunzione congenita o acquisita del sistema immunitario. Tale evidenza suggerisce l’importanza di un 
approccio multidisciplinare integrato per favorire una migliore gestione del paziente pediatrico con patologia immunomediata.  
Accanto a questa prospettiva, il Corso assume anche una significativa rilevanza traslazionale, poiché si propone di integrare ricerca e pratica 
clinica, trasferendo le più recenti conoscenze scientifiche direttamente nel percorso assistenziale del bambino. Tale approccio risulta 
fondamentale non solo per migliorare la gestione delle patologie immunomediate in età pediatrica, ma anche per preparare adeguatamente 
il paziente e la sua famiglia al percorso di transizione verso l’età adulta, un momento critico che richiede continuità di cura, coordinamento 
interdisciplinare e una solida conoscenza delle implicazioni a lungo termine delle malattie immuno-allergologiche. 
Il Corso di Perfezionamento “ImmunoKids” nasce pertanto con l’obiettivo di: 
- unificare sotto un’unica prospettiva clinico-scientifica le patologie immunomediate del bambino 
- favorire una comprensione trasversale dei meccanismi di malattia 
- promuovere e fornire protocolli per un approccio diagnostico e terapeutico integrato 
- migliorare la continuità assistenziale attraverso una presa in carico multidisciplinare 
- favorire l’integrazione tra le competenze pediatriche e quelle dell’età adulta, supportando in modo strutturato il percorso di transizione 

del paziente 
Il Corso si propone pertanto come strumento formativo essenziale per migliorare le competenze cliniche, ridurre i ritardi diagnostici, 
aumentare l’appropriatezza terapeutica e favorire un approccio multidisciplinare integrato ai pazienti pediatrici affetti da patologie del 
sistema immunitario, garantendo continuità di cura e una gestione ottimale dall’età pediatrica fino alla transizione verso l’età adulta. 

ARTICOLAZIONE DEL PERCORSO FORMATIVO 
LEZIONI – LABORATORI – ESERCITAZIONI 

ALLERGOLOGIA PEDIATRICA (basi patogenetiche delle allergie, immunonutrizione e farmaci biologici, cute e patologie 
allergiche, malattie allergiche dell’apparato respiratorio, la transizione verso l’età adulta) 

IMMUNOLOGIA PEDIATRICA (Segni di sospetto dei disordini congeniti dell’immunità e aspetti multidisciplinari correlati; la 
diagnosi dei disordini congeniti dell’immunità e approcci terapeutici avanzati) 

REUMATOLOGIA PEDIATRICA (L’artrite idiopatica giovanile; le malattie autoinfiammatorie; le patologie infiammatorie del 
tessuto connettivo e le vasculiti dell’età pediatrica) 

ATTIVITA’ FORMATIVE DI TIPO INDIVIDUALE 

TIROCINIO (attività teorico pratica in allergologia, immunologia e reumatologia pediatrica) 

VERIFICA FINALE (La prova finale consisterà in una prova scritta basata su un questionario di 30 domande a risposta multipla 
con una sola risposta esatta. Le domande saranno basate per 2/3 sui contenuti delle lezioni frontali e per 1/3 sui contenuti 
delle attività teorico-pratiche svolte. La prova finale si considererà superata con risposta corretta a 18/30 domande) 
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MODALITA’ DI EROGAZIONE DEL CARICO DIDATTICO 

TIPOLOGIA ATTIVITA’ FORMATIVA N. ORE COMPLESSIVE 
N. ORE DI IMPEGNO 

DOCENZA 
N. ORE STUDIO 
INDIVIDUALE  

DIDATTICA FRONTALE MODALITÀ MISTA (IN 
PRESENZA E DA REMOTO) 
(Lezioni – Laboratori - Esercitazioni) 

120  60 60  

ATTIVITA’ FORMATIVE DI TIPO INDIVIDUALE 
(Didattica Assistita: Seminari - Tirocini – Stage – 
Attività di studio per la preparazione della 
verifica finale) 

80 20 60 

TOT. 200 80 120 

 

ARTICOLAZIONE DEL PERCORSO FORMATIVO CON INDICAZIONE DEI/DELLE DOCENTI DEL CORSO 
INSEGNAMENTO DOCENTE ORE 

ALLERGOLOGIA PEDIATRICA (Basi patogenetiche delle allergie, 
immunonutrizione e farmaci biologici, cute e patologie allergiche, 
malattie allergiche dell’apparato respiratorio, la transizione verso 
l’età adulta) 

• Prof. Roberto Berni Canani 

• Dott.ssa Laura Carucci 

• Prof. Amato De Paulis  

• Prof.ssa Francesca Wanda Rossi 

• Prof.ssa Ilaria Mormile 

• Prof.ssa Maddalena Napolitano 

20 

IMMUNOLOGIA PEDIATRICA (Segni di sospetto dei disordini 
congeniti dell’immunità e aspetti multidisciplinari correlati; la 
diagnosi dei disordini congeniti dell’immunità e approcci terapeutici 
avanzati) 

• Dott.ssa Giuliana Giardino 

• Dott.ssa Emilia Cirillo 

• Prof.ssa Valentina Discepolo 

• Prof. Gaetano Terrone 

• Prof.ssa Gabriella Esposito 

• Prof.ssa Margherita Ruoppolo 

• Dott.ssa Giulia Scalia 

• Prof. Giuseppe Merla 

• Dott.ssa Giulia Scalia 

• Prof. Giuseppe Merla 

20 

REUMATOLOGIA PEDIATRICA (L’artrite idiopatica giovanile; le 
malattie autoinfiammatorie; le patologie infiammatorie del tessuto 
connettivo e le vasculiti dell’età pediatrica) 

• Prof.ssa Maria Alessio 

• Dott.ssa Roberta Naddei 

• Prof. Giuseppe Castaldo 

• Prof. Andrea Lo Vecchio 

• Dott.ssa Nicoletta Bertolini 

• Dott.ssa Francesca Della Casa 

20 

TOTALE ORE DIDATTICA DOCENTI INTERNI/E 60 

ATTIVITA’ FORMATIVE DI TIPO INDIVIDUALE  
(Didattica Assistita: Seminari - Tirocini – Stage – Attività di studio per la preparazione della verifica finale) 

20 

TOTALE ORE 80 

 
 

CONSIGLIO DEL CORSO 
  Componente interno/a 

Ateneo “Fed II” 
Componente esterno/a 

Ateneo “Fed II” 

1 Dott. Laura Carucci (Coordinatore/Proponente) X  

2 Prof. Roberto Berni Canani (Proponente) X  

3 Prof. Mariolina Alessio (Proponente) X  

4 Prof. Amato De Paulis X  

5 Prof. Francesca Wanda Rossi X  

6 Dott.ssa Emilia Cirillo X  

7 Dott.ssa Giuliana Giardino X  

8 Dott.ssa Roberta Naddei  X  
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PIANO FINANZIARIO DEL CORSO DI PERFEZIONAMENTO 
Entrate: n. min. di partecipanti: n. max di partecipanti: 

Contributo iscrizione 5.000,00 25.000,00 

Risorse del Dipartimento  
(ivi comprese eventuali economie derivanti da precedenti edizioni) 

0 0 

Finanziamenti pubblici esterni 0 0 

Finanziamenti privati esterni 0 0 

Totale entrate 5.000,00 25.000,00 

 

Uscite: n. min. di partecipanti: n. max di partecipanti: 

5% del totale delle entrate del Corso da destinare al Bilancio di 
Ateneo 

250,00 1.250,00 

5% del totale delle entrate del Corso da destinare al Budget di 
Dipartimento 

250,00 1.250,00 

Spese per contratti per la didattica e seminari: 25% 1.250,00 6.250,00 

Spese per attrezzature e materiali a supporto della didattica: 25% 1.250,00 6.250,00 

Spese di gestione e funzionamento: 20% 1.000,00 5.000,00 

Spese per attività di promozione: 20% 1.000,00 5.000,00 

Altro (specificare):  0 0 

Totale uscite 5.000,00 25.000,00 
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